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Profilo professionale 
Il dottor Mattia Carozzo è medico chirurgo, specialista in Chirurgia Plastica, 
Ricostruttiva ed Estetica, con attività prevalente nell’ambito della Chirurgia della 
Mano e dell’arto superiore. 
 
Attualmente è Responsabile dell’Unità Operativa di Chirurgia della Mano presso 
l’IRCCS Ospedale San Raffaele di Milano. 
 
Si è laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano, 
dove ha conseguito la specializzazione in Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed 
Estetica con voto 70/70 e lode. 
 
Nel corso della formazione e dell’attività professionale ha maturato una 
consolidata esperienza nella chirurgia e microchirurgia della mano e dell’arto 
superiore, con particolare attenzione all’utilizzo di tecniche mini-invasive 
endoscopiche, artroscopiche e microchirurgiche. 
 
Ha svolto attività clinica e di responsabilità nei servizi di Chirurgia Funzionale e 
di Traumatologia e Chirurgia del Polso presso strutture ad alta specializzazione, 
e ha completato periodi di perfezionamento in microchirurgia ricostruttiva, 
traumatologia e chirurgia mini-invasiva del polso presso centri di riferimento 
nazionali e internazionali. 
 
Nel corso della sua carriera ha partecipato, come primo operatore, a oltre 6000 
procedure di diversa complessità nell’ambito della Chirurgia della Mano e 
dell’arto superiore. 
 
Presso questa struttura svolge attività di consulenza specialistica e valutazione 
clinica delle patologie della mano, del polso, del gomito e dell’arto superiore. 

Ambiti di interesse clinico 
• Patologie compressive dei nervi periferici dell’arto superiore 

• Patologie tendinee infiammatorie e degenerative della mano e del polso 

• Artrosi della mano e del polso 

• Fratture e traumi complessi dell’arto superiore, anche in età pediatrica 

• Lesioni legamentose di polso e mano 

• Esiti di traumi complessi della mano e dell’arto superiore 

• Patologie neurologiche periferiche, paralisi e spasticità 

• Sindromi dolorose complesse e disturbi del controllo neuromuscolare e propriocettivo 
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